4 api

Mais - Vinaigrette
Normandin de veau - Sauce
au poivre

/Galette végétarienne
Epinards Bio béchamel ®
Petit moulé nature

Poire

ECOLE SAINT MARCEL
Du 04/11/2024 au 08/11/2024

3 adulte 2 primaire
Mais - Vinaigrette
Normandin de veau - Sauce
au poivre

/Galette végétarienne
Epinards Bio béchamel ®
Petit moulé nature

Poire

Mais - Vinaigrette
Normandin de veau - Sauce
au poivre

/Galette végétarienne
Epinards Bio béchamel @

Yaourt aromatisé)

1 maternelle

Mais - Vinaigrette
Normandin de veau - Sauce
au poivre

/Galette végétarienne
Epinards Bio béchamel @

Yaourt aromatisé )

Mélange de torsades Bio
et cornichons @ -
Mayonnaise

Roti de porc Label Rouge@
- Sauce diable

[Filet de colin d'Alaska MSC
@ - sauce provencale
Petits pois

Munster AOP©

Ananas

Mélange de torsades Bio

et cornichons @ -
Réti de porc Label Rouge®

Mayonnaise X

o IR ol Sauce diable
ROti de porc Label Rouge™ | /rijet de colin d'Alaska MSC
- Sauce diable

Filet de colin d'Alaska Msc | & - Sauce provencale

Petits pois
@ _sauce provencale
Petits pois Xlrl‘l:;at‘(:r AOP©@
Munster AOP
Ananas

Réti de porc Label Rouge®
- Sauce diable

[Filet de colin d'Alaska MSC
@ - sauce provencale
Petits pois

Munster AOP©

Ananas

Haricots beurre -
Vinaigrette a I'échalote
Lasagnes du chef de boeuf
Bio OO

/Lasagnes du chef de

l[égumes o
Brie
Mousse au chocolat au lait

Haricots beurre - Lasagnes du chef de boeuf

Vinaigrette & I'échalote Bio OO

Lasagnes du chef de boeuf | /Lasagnes du chef de
Bio OO légumes ©

/Lasagnes du chef de Salade verte Bio @ -
l[égumes o Vinaigrette

Brie Brie

Mousse au chocolat au lait | Mousse au chocolat au lait

Lasagnes du chef de boeuf
Bio OO

/Lasagnes du chef de
légumes o

Salade verte Bio @ -
Vinaigrette

Brie

Mousse au chocolat au lait

Vendredi

Chou rouge rapé -
Vinaigrette au xéres
Cordon bleu de dinde FRO
/Poisson blanc (colin)
meuniere MSC @

Pommes de terre cubes
rissolées - Ketchup

Ruehette lait mélange
Compote pomme Bio e

Chou rouge rapé -
Vinaigrette au xérés
Cordon bleu de dinde FRO
/Poisson blanc (colin)
meuniére MSC @

Pommes de terre cubes
rissolées - Ketchup
Buchette lait mélange

Cordon bleu de dinde FRO
/Poisson blanc (colin)
meuniere MSC @

Pommes de terre cubes
rissolées - Ketchup
Buchette lait mélange

Compote pommcp&i@s@os Vi

Cordon bleu de dinde FRO
/Poisson blanc (colin)
meuniére MSC @

Pommes de terre cubes
rissolées - Ketchup
Buchette lait mélange

Ao atenBEin PerEivedu so

Compote pomme Bio @




ECOLE SAINT MARCEL [ ]
Du 04/11/2024 au 08/11/2024

Pique nique 1

Pique nique - Sandwich club emmental crudités
Pique nique - Chips

Mimolette

Fruit de saison

Biscuit fourré fraise

Pique nique - Sandwich jambon (porc) emmental
/Pigue nique - Sandwich fromage (emmental)
Pigue nique - Chips

Mimolette

Fruit de saison

Biscuit sablé de Retz

Pique nique - Sandwich jambon de dinde mayonnaise
/Pique nique - Sandwich surimi mayonnaise salade
Pique nique - Chips

Emmental

Palet pur beurre

Fruit de saison

Pique nique - Sandwich jambon (porc) emmental
/Pique nique - Sandwich fromage (emmental)
Pique nique - Chips

Mimolette

Fruit de saison

Biscuit sablé de Retz

Vendredi

@ Bio OOngme France ®Prodult labellisé ) Plat signature Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau sont d'origine francaise



