
ECOLE SAINT MARCEL
Du 11/11/2024 au 15/11/2024

Bio Origine France Produit labellisé Plat signature
...

Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau sont d'origine française

 

4 api 3 adulte 2 primaire 1 maternelle
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Taboulé (semoule Bio) 
Emincé de cuisse de poulet

 - Sauce aigre douce
/Morceaux de colin d'Alaska
MSC  - Sauce curcuma
Haricots verts Bio à
l'échalote 
Yaourt nature  - , sucre
Clémentine

Taboulé (semoule Bio) 
Emincé de cuisse de poulet

 - Sauce aigre douce
/Morceaux de colin d'Alaska
MSC  - Sauce curcuma
Haricots verts Bio à
l'échalote 
Yaourt nature  - , sucre
Clémentine

Taboulé (semoule Bio) 
Emincé de cuisse de poulet

 - Sauce aigre douce
/Morceaux de colin d'Alaska
MSC  - Sauce curcuma
Haricots verts Bio à
l'échalote 
Yaourt nature  - , sucre

Taboulé (semoule Bio) 
Emincé de cuisse de poulet

 - Sauce aigre douce
/Morceaux de colin d'Alaska
MSC  - Sauce curcuma
Haricots verts Bio à
l'échalote 
Yaourt nature  - , sucre
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Chou blanc râpé - Vinaigrette
au cumin
Filet de lieu noir MSC  -
Sauce aurore
Pennes Bio 
Saint Môret Bio 
Crème dessert au chocolat

Chou blanc râpé - Vinaigrette
au cumin
Filet de lieu noir MSC  -
Sauce aurore
Pennes Bio 
Saint Môret Bio 
Crème dessert au chocolat

Filet de lieu noir MSC  -
Sauce aurore
Pennes Bio 
Saint Môret Bio 
Crème dessert au chocolat

Filet de lieu noir MSC  -
Sauce aurore
Pennes Bio 
Saint Môret Bio 
Crème dessert au chocolat
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Salade iceberg - Vinaigrette
au fromage blanc et
ciboulette
Wrap - Garniture Fajitas au
bœuf BIO 
/Wrap - CC Garniture Fajitas
(égrainé de pois Bio, maïs et
sauce tomate aux épices
mexicaine)
Frites au four
Emmental Bio râpé 
Cake aux pépites de chocolat
du chef (Farine Bio) 

Salade iceberg - Vinaigrette
au fromage blanc et
ciboulette
Wrap - Garniture Fajitas au
bœuf BIO 
/Wrap - CC Garniture Fajitas
(égrainé de pois Bio, maïs et
sauce tomate aux épices
mexicaine)
Frites au four
Emmental Bio râpé 
Cake aux pépites de chocolat
du chef (Farine Bio) 

Wrap - Garniture Fajitas au
bœuf BIO 
/Wrap - CC Garniture Fajitas
(égrainé de pois Bio, maïs et
sauce tomate aux épices
mexicaine)
Frites au four
Yaourt nature  - , sucre
Cake aux pépites de chocolat
du chef (Farine Bio) 

Wrap - Garniture Fajitas au
bœuf BIO 
/Wrap - CC Garniture Fajitas
(égrainé de pois Bio, maïs et
sauce tomate aux épices
mexicaine)
Frites au four
Yaourt nature  - , sucre
Cake aux pépites de chocolat
du chef (Farine Bio) 
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Pique nique - Sandwich club emmental crudités
Pique nique - Chips
Mimolette
Fruit de saison
Biscuit fourré fraise
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Pique nique - Sandwich thon mayonnaise
Pique nique - Chips
Emmental
Fruit de saison
Biscuit fourré fraise
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Pique nique - Sandwich jambon (porc) emmental
/Pique nique - Sandwich fromage (emmental)
Pique nique - Chips
Mimolette
Fruit de saison
Biscuit sablé de Retz
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Pique nique - Sandwich thon mayonnaise
Pique nique - Chips
Emmental
Fruit de saison
Biscuit fourré fraise


